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Student Assistance
Program (SAP)

SERVICES

The Student Assistance Program
(SAP) helps students build life,
social, and coping skills in
individual or group sessions.

TOPICS
e Family issues
e Anger management
e Relationship issues
¢ Academic issues
¢ Anxiety and more

HOW DO | REFER?

Please see your Student
Assistance Specialist or school
administrator for more
information.

centerforhumanservices.org
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Programa De Asistencia

Para Estudiante

SERVICIOS

El Programa de Asistencia para
Estudiantes (SAP) ayuda a
estudiantes formar habilidades de
vida, sociales, y afrontamiento en
sesiones individuales o sesiones
en grupo.

TEMAS

¢ Problemas familiares
Control de enojo
Problemas de relacion
Problemas académicos
Ansiedad y mas

COMO REFERIR?
Consulte a su Especialista en

Asistencia para Estudiantes o al
administrador de la escuela para
obtener mas informacion.

centerforhumanservices.org




